
 
Regulamin zajęć integracji sensorycznej w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej  
nr 18 w Warszawie w roku szk. 2025/26: 
 
1. Zajęcia trwają 50 minut i odbywają się raz w tygodniu, od poniedziałku do soboty, w okresie 

wrzesień–czerwiec (jeden rok szkolny). Decyzję o kontynuacji zajęć podejmuje terapeuta 
prowadzący na podstawie wyników ewaluacji z zajęć. 

2. Dzień i godzina zajęć ustalane są indywidualnie przez terapeutę podczas konsultacji  
z rodzicem/opiekunem prawnym. 

3. Przed rozpoczęciem zajęć obowiązkowe jest spotkanie terapeuty z rodzicem/opiekunem 
prawnym (bez udziału dziecka) w celu omówienia regulaminu i programu terapii. 

4. Rodzice/ opiekunowie proszeni są o punktualne przyprowadzanie i odbieranie dzieci po 
zakończeniu zajęć. Spóźnienie się na zajęcia nie powoduje ich wydłużenia, ani odrobienia 
w innym terminie. Zajęcia nie są odpracowywane z powodu nieobecności dziecka lub 
terapeuty. 

5. Zajęcia odbywają się z reguły bez udziału rodziców. Terapeuta może poprosić o obecność 
opiekuna lub o opuszczenie sali, jeśli ma to wpływ na efektywność terapii. 

6. Forma terapii opiera się na wynikach diagnozy i indywidualnym programie pracy 
opracowanym przez terapeutę Poradni. 

7. Rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest do współpracy z terapeutą i realizacji zaleceń 
udzielanych przez specjalistę. 

8. Dzieci przyprowadzane na zajęcia powinny być zdrowe – bez infekcji (katar, kaszel), 
urazów, skaleczeń, skręceń, po pobraniu krwi lub badaniach okulistycznych  
z zastosowaniem kropli. W przypadku wystąpienia objawów infekcji terapeuta ma prawo 
zakończyć zajęcia wcześniej. 

9. Rodzic/opiekun ma obowiązek poinformować terapeutę o wszystkich dolegliwościach 
zdrowotnych, które mogą stanowić przeciwwskazanie do terapii lub zagrożenie dla innych 
(np. padaczka, urazy głowy). 

10. Na prośbę terapeuty rodzic/opiekun zobowiązany jest dostarczyć zaświadczenie lekarskie 
(np. od neurologa, alergologa) potwierdzające brak przeciwwskazań do uczestnictwa  
w terapii oraz odbyć ewentualne konsultacje specjalistyczne, które mogą wpłynąć na 
efektywność i czas trwania terapii. 

11. Dziecko podczas zajęć powinno być ubrane w wygodny strój sportowy umożliwiający 
swobodny ruch. Przed zajęciami należy zdjąć dziecku biżuterię i inne ozdoby. Brak 
odpowiedniego stroju może skutkować odwołaniem zajęć. 

12. Na około godzinę przed zajęciami dziecko nie powinno spożywać obfitych posiłków. Na 

zajęcia należy przynieść wodę do picia (np. w bidonie). 

13. Rodzic jest zobowiązany powiadomić terapeutę o planowanej nieobecności dziecka na 
zajęciach drogą mailową na adres terapeuty prowadzącego 
(katarzyna_kozlowska@eduwarszawa.pl; ESzuderska@eduwarszawa.pl) lub 
telefonicznie poprzez sekretariat Poradni (22 259-40-05 i 501-768-865). 

14. UWAGA! Trzy kolejne nieusprawiedliwione nieobecności dziecka skutkują skreśleniem  
z listy uczestników terapii i zakończeniem udziału w zajęciach. 
 

Oświadczam, że zapoznałem/-am się z regulaminem zajęć integracji sensorycznej i akceptuję 
wszystkie jego postanowienia. Zobowiązuję się do ich przestrzegania. 

 
…………………………………………………. 
Data i Podpis rodzica/opiekuna prawnego 
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